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INDICAGAO N. 011/2019

Os vereadores que abaixo subscrevem, de acordo com o Regimento
Interno desta Casa, Indicam ao Sr. Prefeito, que estude a possibilidade de estar disponibilizando
gratuitamente aulas de natagdo e hidroginastica para as criangas e idosos.

Nio existe idade para aprender a nadar, muito menos para aproveitar
o< inumeros beneficios que o esporte oferece. Afinal, as aulas de natacdo e hidrogindstica estao
sempre relacionadas a qualidade de vida, saude e bem-estar, ja que atividade fisica e saude
andam lado a lado. Nao a toa, estudos apontam uma melhora no humor e na cognigao com a
pratica de exercicios na agua, principalmente no desenvolvimento das criancas dos mais idosos.

Por se tratar de uma agao de grande importancia para as criangas €
idosos, solicitamos aos nobres pares a aprovagdo da presente indicagdo.

Sendo assim, pedimos gentilmente ao executivo municipal que atenda
a este pedido.

Sala das Sessdes aos 08 outubro de 2019.
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NIVALDO FRANCISCO DOS SANTOS ANDRE OLIVEIRA
Vereador Autor — Vereador Autor
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